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Блок 1. Дисциплины (модули) 

Индекс Наименование 
Экзамен 

семестр 

Зачет 

семестр 

Зачет с 

оценкой 

семестр 

Курсовой 

проект 

семестр 

Курсовая 

работа 

семестр 

ПДЭ 

семестр 

Обязательная часть  

Б1.О.01 Модуль "Гуманитарный" 

Б1.О.01.01 
Методология и методы 

научного исследования 
1     

 

Б1.О.01.02 

Современные проблемы 

наук о физической 

культуре и спорте 

2     

 

Б1.О.02 Модуль "Коммуникативный" 

Б1.О.02.01 

Информационные 

технологии в 

образовательной 

деятельности ** 

 1    

 

Б1.О.02.02 
Иностранный язык для 

профессиональных целей 
 1    

 

Б1.О.02.03 

Популяризация и 

пропаганда занятий 

физической культурой и 

спортом 

 2    

 

Б1.О.02.04 

Культурно-

просветительская 

деятельность в сфере 

физической культуры и 

спорта 

 3    

 

Б1.О.02.05 

Сопровождение 

проектной деятельности 

средствами 

информационно-

коммуникационных 

технологий (ИКТ) ** 

 2    

 

Б1.О.03 Модуль "Психолого-педагогический" 

Б1.О.03.01 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

физкультурно-

спортивной деятельности 

2     

 

Б1.О.03.02 

Профессионально-

педагогическое 

мастерство тренера 

4     
 

Б1.О.04 Модуль "Спортивная подготовка"  

Б1.О.04.01 

Биологические 

механизмы адаптации в 

спорте 

 1    

 

Б1.О.04.02 
Технологии тренерской 

деятельности 
 2    

 

Б1.О.04.03 

Теоретико-методические 

аспекты тренерской 

деятельности 

3   3  

 

Б1.О.04.04 

Управление 

тренировочным 

процессом 

3     

 

Б1.О.04.05 

Управление 

соревновательной 

деятельностью 

 4    

 

Б1.О.04.06 Менеджмент в спорте  4     
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Индекс Наименование 
Экзамен 

семестр 

Зачет 

семестр 

Зачет с 

оценкой 

семестр 

Курсовой 

проект 

семестр 

Курсовая 

работа 

семестр 

ПДЭ 

семестр 

Б1.О.04.07 

Инновационные 

технологии в сфере 

физической культуры и 

спорта 

5     

 

Б1.О.04.08 

Основы управления 

развитием отрасли 

физическая культура и 

спорт 

 5    

 

Б1.О.04.09 
Отбор и прогнозирование 

в спорте 
 5    

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Б1.В.ДВ.01 
Элективные 

дисциплины (модули) 

Б1.В.ДВ.01 

     
 

Б1.В.ДВ.01.01 

Психолого-

педагогические аспекты 

здорового образа жизни 

 4    
 

Б1.В.ДВ.01.02 

Физкультурно-

оздоровительные 

технологии 

 4    
 

Б1.В.ДВ.02 
Элективные 

дисциплины (модули) 

Б1.В.ДВ.02 

     

 

Б1.В.ДВ.02.01 

Антидопинговое 

обеспечение спортивных 

сборных команд 

 5    

 

Б1.В.ДВ.02.02 

Физиологические основы 

повышения резервных 

возможностей организма 

 5    

 

 

Блок 2. Практика 

Индекс Наименование 

Зачет с 

оценкой 

семестр 

ПДЭ 

семестр 

Обязательная часть 

Б2.О.01 Модуль "Гуманитарный" 

Б2.О.01.01(У) 
Учебная практика (научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы)) 
1 

 

Б2.О.02 Модуль "Спортивная подготовка" 

Б2.О.02.01(Н) Производственная практика (научно-исследовательская работа) 23  

Б2.О.02.02(П) 
Производственная практика (профессионально-ориентированная 

практика) 
4 

 

Б2.О.02.03(Пд) Производственная практика (преддипломная практика) 5  

 

Блок 3. Государственная итоговая аттестация 

Индекс  Наименование 
Государственный 

экзамен семестр 

Защита 

ВКР 

семестр 

Б3.01 (Д) 
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 
 5 
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ФТД. Факультативные дисциплины  

Индекс Наименование 
Экзамен 

семестр 

Зачет 

семестр 

Зачет с 

оценкой 

семестр 

ФТД.01 Основы системного анализа   3  

ФТД.02 Политика в сфере физической культуры и спорта   4  

 


